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Guidelines for Medications at School 
 

Students needing to take medication during school hours must follow these guidelines: 
 

• Provide the school nurse with a completed Medication Authorization Form signed by 
both the parent/guardian and the healthcare provider. 
 

• A new Medication Authorization Form must be completed each school year AND 
when the medication or dose has changed.  

   

• All medication must be in the original container in which it was dispensed by the 
healthcare provider or pharmacy and be labeled with the correct dose and 
instructions.  The medication cannot be expired.  
 
o The label must match what is on the Medication Authorization Form.  
 
o Students taking a medication at both school and home can request 2 separate 

labeled bottles from the pharmacy to divide the pills to have some at home and 
school. 

 
o Students using an inhaler, epinephrine pen or other emergency medications at 

school can request 2 prescriptions from the healthcare provider in order to have a 
supply at home and school.  

 
 

• Medications ordered three times a day or less, unless time is specified, may not need 
to be taken at school.  The medication should be given before school, after school and 
at bedtime. 
 
 

• All EXPIRED medication must be picked up by the parent/guardian on the 
last day of school or it will be discarded.  
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Regulaciones para los medicamentos en la escuela 

 
Los estudiantes que necesiten tomar medicamentos durante el 

horario escolar deben seguir estas pautas: 

 

• Entregue a la enfermera de la escuela un Formulario de 

autorización de medicamentos completo y firmado por el padre / 

tutor y el proveedor de atención médica. 

 

• Se debe completar un nuevo formulario de autorización de 

medicamentos cada año escolar O cuando el medicamento o la dosis 

hayan cambiado. 

 

• Todo medicamento debe estar en el envase original en el que 

fue dispensado por el proveedor de atención médica o la farmacia 

y estar etiquetado con la dosis y las instrucciones correctas. 

El medicamento no puede estar vencido. 

 

o La etiqueta debe coincidir con lo que se encuentra en el 

Formulario de autorización de medicamentos. 

 

o Los estudiantes que toman un medicamento tanto en la 

escuela como en el hogar pueden solicitar 2 frascos 

etiquetados separados de la farmacia para dividir las 

píldoras y tenerlas en casa y en la escuela. 

 

o Los estudiantes que usen un inhalador, un bolígrafo de 

epinefrina u otros medicamentos de emergencia en la escuela 

pueden solicitar 2 recetas al proveedor de atención médica 

para tener un suministro en casa y en la escuela. 

 

• Es posible que no sea necesario tomar los medicamentos pedidos 

tres veces al día o menos, a menos que se especifique la hora, 

en la escuela. El medicamento debe administrarse antes de la 

escuela, después de la escuela y antes de acostarse. 

 

• Todos los medicamentos CADUCADOS deben ser recogidos por el 

padre / tutor el último día de clases o serán desechados 

 


